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Eine Therapie der besonderen Art                         April 2012 – Juni 2012 
 

In einer drei Monate dauernden Therapie konnten acht MS Betroffene unseres Clubs in den 
wöchentlichen Gruppensettings eine Selbsterfahrung der besonderen Art erleben. Der Mittelpunkt 
dieser Gruppenpsychotherapie bildete das spontane Spiel, bzw. die Begegnung zwischen den 

Menschen. Es wurde an jedem Therapieabend nach der spielerischen Darstellung diverser 
Märchenstücke über die zugeteilte, bzw. meist selbst gewählte Rolle und den damit 
hochkommenden Empfindungen (Freude, Ängste, Hoffnungen…) gesprochen. Nicht nur 
Freundschaften wurden geschlossen, auch mit jedem Therapieabend mehr, kamen die Teilnehmer 

ihrem Ziel - „sich aus festgefahrenen Lebensweisen zu lösen“ – ein Stückchen näher. 
Wir danken  - MBA, MSc, BSc, Psychotherapeut für Psychodrama, Traumtherapeut,  
Herrn Dr. Starzer-Eidenberger Bernhard aus Linz - für die Führung dieser Therapie. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Besichtigung Resch & Frisch                                      25. Oktober 2012 
 

Der Einladung des Nichtraucher-Stammtisches aus Linz, doch gemeinsam mit ihnen die Firma 
Resch & Frisch in Wels zu besichtigen, sind sechs Personen unseres Clubs gefolgt. Während und 
nach einem ausgiebigen Frühstück wurden uns Informationen über Planumsatz, Mitarbeiterstand, 

Niederlassungen, Fuhrpark und vor allem auch über das Sortiment und der Inhaltsstoffe der 
Backwaren vermittelt. Leider konnte die Führung durch die Bäckerei auf Grund eines Umbaus nicht 
abgehalten werden. Aber nichts desto trotzt sind wir nach einem gemütlichen Beisammensein mit 
jeder Menge Informationen und dem guten Gefühl mit Resch & Frisch Backwaren natürlicher 

Herkunft zu konsumieren nach Hause gefahren. 
Wir danken dem Nichtraucher-Stammtisch (Obmann Herrn Weilinger Helmuth) für die Einladung. 
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Weihnachtsfeier MS-Gesellschaft OÖ                         24. November 2012 
 

Mit vier Personen besuchte unser Club die diesjährige Weihnachtsfeier der MS Gesellschaft OÖ im 
Volksheim Langholzfeld in Pasching. Nach einem sehr guten Mittagessen wurde die 

Generalversammlung, unter anderem mit der Wahl des neuen Vorstandes, abgehalten. Die 
Weihnachtsfeier endete schließlich mit einer besinnlichen Adventstunde bei Kaffee und Kuchen - 
und einem kleinen Weihnachtsgeschenk für uns. 
Wir danken für die schöne Feier und wünschen unserem neuen Vorstand alles Gute. 
 
 
Weihnachtsfeier                                                          07. Dezember 2012 
 

Neunzehn Personen (17 Mitglieder & Angehörige + unsere Ehrengäste Theresa & Dr. Bernhard 
Starzer-Eidenberger) haben in netter Runde gemeinsam gefeiert. Nach einem guten Essen wurde 
von unseren drei Weihnachts-Engerln - Anneliese, Andrea & Cilli – mit Gedichten, Geschichten und 
Weihnachtsliedern, dem Fest ein besinnlicher Rahmen gegeben. Ein herzliches Dankeschön an 

euch drei!  Als Abschluss der Feier stellte Christa unsere Homepage vor – somit können wir nun 
sagen – ab jetzt sind wir online! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Benefizkonzert Pfarrkirche Gurten                          08. Dezember 2012 
 

Der Kirchen- und Jugendchor aus Gurten, dessen aktives Mitglied unsere Cilli ist, gab in der 
Pfarrkirche ein wunderschönes und besonders gestaltetes Konzert. Eine kleine Runde unseres 
Clubs (sieben Personen) konnte dieses wunderbare Konzert miterleben. Die Mitglieder des Chores 
haben sich entschlossen mit dem Erlös dieses Konzertes unseren MS Regionalclub Ried-Schärding 

finanziell zu unterstützen. Allen Chormitgliedern ein recht herzliches Dankeschön - ein frohes 
Weihnachtsfest und viel Glück im neuen Jahr! 
 
 

 
 
 
 


